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Om minPensions anvandarhandbok

(c) Innehallet i denna handbok lyder under upphovsrattslagen.

Handboken ar framtagen som ett stéd fér den som ska hjalpa andra att
navigera i minPensions olika verktyg, till exempel informatdrer och anstallda
inom kundtjanst hos minPensions anslutna bolag och hos Pensionsmyndig-
heten. Vi tror ocksd att den kan vara till hjélp fér privatpersoner som pa
egen hand vill férsta verktygen pa minPension béttre.

Skarmbilderna i handboken &r tagna i webbformat fran minPension.se. Idag
ar sidan anpassad for olika skarmstorlekar och fungerar mycket bra ocksa i
mobilt lage. Tank darfér pa att vyerna pa mindre enheter blir mer kompri-
merade an bilderna i handboken visar. Dessutom hamnar fler rubriker under
hamburgemenyn i héger hérn pa en mindre skarm.

minPersian

Har far du enkelt
koll pa hela
pensionen

Vi hoppas att du ska ha stor gladje och nytta av anvandarhandboken om
minPension!



minPension

Handbok minPension.se

Innehall
1. Vad ar minPension? 6
1.1 Information om minPension pa andra sprak 6
1.1.1 Oversattning av minPension.se 6
1.2 Vem ar minPension till for? 6
1.2.1 Alla kan inte anvanda minPension 7
1.3 Tillganglighet 7
2. Dina pensionsuppgifter 8
2.1 Cookies 8
2.2 Automatisk avregistrering 9
3. minPension fore inloggning 10
3.1 Meny i sidhuvudet 10
3.1.1 Rubriken “Om minPension” 10
3.1.2 Rubriken "Allt om pension” 11
3.1.3 Rubriken "Kom igdng” 11
3.1.4 Sokfunktion 11
3.2 Genvagar till funktioner 11
3.3 Nyhetslankar 12
3.4 Meny i sidfoten 12
3.4.1 Sa behandlar vi dina personuppgifter 13
3.4.2 Ordlista 13
3.4.3 Webbkarta 13
3.5 Artiklarna i "Allt om pension” 13
4. minPension for unga 14
5. Registrering och inloggning 17
5.1 Allmant om registreringen pa minPension 17
5.2 Olika satt som du kan legitimera dig pa 17
5.2.1 BankID 17
5.2.2 Mobilt BankID 18
5.2.3 Freja elD+ 18
5.2.4 Myndighetslegitimation 18
5.2.5 Registreringen, steg for steg 19
5.3 Vad hander efter registreringen? 21
5.3.1 Verifiera din e-postadress 21
5.3.2 Inhamtning av dina uppgifter 21
5.4 Inloggning 21
5.5 Vi rensar dina uppgifter om du inte ar aktiv 21

|
L 3
I



minPension

Handbok minPension.se

6. Inloggad 23
6.1 Pensionsprognosen 23
6.2 Viktig information om din prognos 24
6.3 Bra att veta om prognosen 24
6.3.1 Prognosen och utlandsk pension, ankepension och
yrkesskadelivranta 24
6.3.2 Prognosen och familjeskydd 25
6.3.3 Utbetalning av pensioner 25
6.3.4 Darfér andras inte prognosen 25
6.3.5 Sa antar vi din 16nedkning och avkastning 25
6.3.6 Né&r du stdr infér ett stort [onelyft 26
6.4 Genvagar till verktyg pa@ minPension 26
6.4.1 Intjanad pension 26
6.4.2 Simulera din pension 27
6.4.3 Ska du planera ditt pensionsuttag? 27
7. Intjanad pension 29
7.1 Analysera din pension 29
8. Allman pension 30
8.1 Sa funkar allman pension 30
8.1.1 Sa tjanar du in till allm&n pension 30
8.1.2 Tak i allman pension 30
8.2 Pensionsmyndighetens uppgifter pa minPension 30
8.3 Information om din allmanna pension 31
8.3.1 Uppgifter om ditt fondval i premiepensionen 31
8.3.2 Garantipension 32
8.4 Lagsta pensionsalder foér allman pension i prognosen 32
9. Tjanstepension 33
9.1 Alla har inte tjanstepension 33
9.2 S3& presenteras dina tjanstepensioner pa@ minPension 34
9.3 Lagg till en pension 34
9.3.1 Loénevaxling 36
9.3.2 Flexpension och delpension 36
9.4 Mer fakta om dina tjanstepensioner 36
9.5 Pensioner under utbetalning 37
10. Privat pension 38
10.1 S3 presenteras privat pension pa minPension 38
10.1.1 IPS saknas till stora delar p& minPension -
men raknas som privat pensionssparande 39

[
R 4
[ ]



minPension

Handbok minPension.se

10.1.2 ISK och Kapitalférsakringar 39
10.2 L&gg till en privat pensionslésning- steg for steg 39
10.3 Avdragsratten kvar for vissa grupper 40
11. Pensioner som ar under utbetalning 41
11.1 Konsekvenser 42
11.2 Varfér visas de pa minPension? 42
12. Vad hander om... Testa i Simulatorn 44
12.1 Vad vill du simulera? 44
12.2 Se dina pensioner som ar under utbetalning i Simulatorn 46
12.3 Premiedragande pensioner 47
13. S3 har vi raknat din prognos 48
13.1 Bade generell och individuell information 48

14. Pensionsstatistik - hur hég ar din pension jamfort
med andras pensioner? 50
14.1 Varfor ar aldersgransen for Pensionsstatistik 65 ar? 51
14.2 Jamfor din pension och ga vidare 51
15. Uttagsplaneraren 52
16. Uppdatera 54
17. Meddelanden 55
18. Instdllningar 56
18.1 Medgivande fér supportatkomst 56
18.2 Avregistrering 56
19. Kundservice 57
19.1 Skicka ett meddelande till kundserivce 57
19.2 Kontakta anslutna aktérer 58
19.3 Vanliga fragor 58
20. Skapa en egen minPension-app 59
21. Om Min Pension i Sverige AB 60
22. Vill du ldra dig mer om pensioner? 61
23. Kontaktuppgifter 62

I
. 5
I



minPension

Handbok minPension.se

1. Vad ar minPension?

P& minPension kan du som tjanar in till din pension se din pension och géra
pensionsprognoser. minPension drivs och finansieras till halften av staten,
till halften av pensionsbolagen. Det gér minPension till en neutral och obero-
ende tjanst som ar kostnadsfri fér dig som anvandare.

minPension finns idag som egen webbplats, men du kan ocksa na tjansten
via direktinloggning fr&n Pensionsmyndigheten och vissa bankers och for-
sakringsbolags internetkontor.

Ett 30-tal aktdérer inom pensionssektorn ar i dag knutna till minPension.
Tillsammans levererar de pensionsinformation motsvarande 98 procent av
det totala pensionskapitalet. Nio av tio pensionssparare kan darfér se hela
sin pension pa minPension.

minPension ags av Min Pension i Sverige AB som ar ett heldagt dotterbolag
till Svensk Forsakring. I kapitel 21 kan du lasa mer om bolaget minPension.

1.1 Information om minPension p3d andra sprdk

P& minPension, under fliken “Om minPension/International”, hittar du
information om minPension pa engelska. Har hittar du ocks3d svaren pa de
vanligaste fragorna géstarbetar i Sverige stéller sig, samt instruktionsfilmer
pa engelska som beskriver minPensions tjénster.

1.1.1 Oversittning av minPension.se

Med hjalp av webblasaren Chrome kan du 6versatta minPension.se till ett
valfritt sprak. Funktionen fungerar ocksa pa dina inloggade sidor. L&s mer
om funktionen p% minPension.se under fliken “Om minPension/Internatio-
nal”.

1.2 Vem ar minPension till for?

minPension hjalper dig att fa koll pa din pension under tiden du tjénar in till
den. Under senare ar har vi, tillsammans med alla anslutna pensionsbolag
och Pensionsmyndigheten, utvecklat funktioner for att géra det maéjligt att
ocksa fa koll pa pensioner som &r under utbetalning. Arbetet sker I6pande
och successivt uppdaterar pensionsbolagen sina uppgifter. Las mer i kapitel
11.
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1.2.1 Alla kan inte anvanda minPension

Fér att logga in pa minPension behdver du ha svenskt personnummer och
svensk e-legitimation, 1&s mer i kapitel 5. Men det finns grupper som &nda
inte kan anvanda minPension. Vid inloggningen kontrollerar vi om du tillhér
nagon av grupperna som &r undantagna:

o personer med skyddad identitet,
o personer dar personnumret har upphort,
. personer som ar under 16 ar eller &ldre &n 80 ar.

Arbete pagar tillsammans med Pensionsmyndigheten for att personer som
har fyllt 80 &r och personer med skyddad identitet ocksa ska kunna anvénda
minPension.

1.3 Tillganglighet

Var ambition &r att s ma@nga som médjligt ska kunna anvdnda minPension.

Du ska kunna uppfatta, hantera och férstd din pensionsinformation oavsett
en funktionsvariation och oberoende av hjalpmedel.

Lagen om tillganglighet till digital offentlig service &r tillamplig pa offentliga
aktorer. Lagen omfattar darfér inte minPension, men eftersom tjansten
vander sig till alla som tjénar in till pension i Sverige sa &r var ambition att
atminstone uppna grundldggande tillgdnglighetskrav. Vi féljer darfor rele-
vanta delar av standarden EN301549, vilken ar snarlik branschstandarden
WCAG 2.1 niva AA.
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2. Dina pensionsuppgifter

N&r du har registrerat dig pa minPension hamtar vi uppgifter om dina pensi-
oner fran myndigheter och bolag som &r kopplade till oss.

I en kalkylmodell sammanstalls uppgifterna om din framtida pension till en
pensionsprognos.

Normalt rensar vi dina uppgifter om du inte har varit inloggad pa minPen-
sion under 24 manader. Om du har en eller flera sparade pensionsplaner i
Uttagsplaneraren rensas dina uppgifter istallet bort nar du har varit oinlog-
gad i 60 manader (5 ar).

Om du véljer att avregistrera dig fran minPension raderar vi alla dina upp-
gifter ur var databas. I kapitel 18.2 berattar vi mer.

Nar du beséker minPension ar det bra att du kanner till att:

. alla dina pensionsbolag kanske inte levererar fullstandiga uppgifter
till oss. Pensionsprognosen som visas kan darfér vara ofullstandig
och delvis missvisande.

. pensionsprognoser pa& minPension &r en uppskattning av din fram-
tida pension. Uppskattningen baserar sig pa generella antaganden
om inflation och avkastning, pa de uppgifter och antaganden du
sjalv gor i pensionsprognosen samt pa de uppgifter som pensions-
bolagen levererar till minPension. Det verkliga pensionsutfallet ar
beroende av ett flertal olika faktorer som kan komma att férandras
éver tid, som till exempel din 16n och utvecklingen pa ditt sparande.

Tank pa att fylla i korrekta och kompletta uppgifter om dina pensioner pa
minPension for att fa de basta prognoserna.

2.1 Cookies

En cookie ar en liten textfil med information som ger ett tekniskt stéd som
pa olika satt syftar till att férbattra ditt besdk pa en webbplats. Textfilen
ldggs pa din dator.

minPension kréver att din webbldsare tillater temporéra cookies (session

cookies). Om temporéra cookies inte tillats av din webbladsare kommer du
inte att kunna logga in och anvanda tjansten.

e
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Om du tillatter cookies anger du det i webbl&dsarens installningar. Om du
véljer att inte tillata cookies kan du anda anvanda minPensions dppna sidor
men du kan inte logga in och se din egen pension.

Férdjupad information om hur vi anvdnder cookies hittar du pa@ minPension.
se/cookies

2.2 Automatisk avregistrering

For din sakerhet raderar vi dina uppgifter nar du inte har varit inloggad
under 24 manader. Om du har sparade pensionsplaner i Uttagsplaneraren
vantar vi i 60 manader (5 ar) innan vi rensar bort dina uppgifter. Om dina
uppgifter har raderats behéver du ga igenom registreringsflédet pd nytt vid
nasta besok.
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3. minPension fore inloggning

Vill du veta vad som paverkar din pension? Eller ar du nyfiken pa vara an-
vandarvillkor? Du behdver inte logga in for att ta del av var generella infor-
mation och vissa av vara funktioner. Vi gar igenom dem i det har kapitlet.

3.1 Meny i sidhuvudet
I toppmenyn pa minPension hittar du tre huvudrubriker och sékfunktionen.

manPEnaon ___-_- o s

Har far du enkelt koll
pa hela pensionen

3.1.1 Rubriken "Om minPension”

Under rubriken “Om minPension” finns underrubrikerna
. Om minPension
Vanliga fragor (FAQ)
Jobba hos oss
Anvandarvillkor
Kundservice
Kontakta pensionsbolag
“Lattlast”
“International” - information om hur du déversatter minPension till
andra sprak och hur du hittar din pension i andra ldnder med mera.
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3.1.2 Rubriken "Allt om pension”

"Allt om pension” ar ett bibliotek med artiklar om pensioner. Biblioteket ar
ar indelat i underflikarna:

Pension for nyborjare
Livshandelser
Paverka din pension
Tjanstepension
Pensionsprognos
Pension och skatt

Ta ut pension

Mer information om "Allt om pension” hittar du under rubrik 3.5.

3.1.3 Rubriken "Kom igdng”

Under rubriken "Kom igang” finns information som hjélper dig att logga in
och/eller registrera dig pa minPension. “Kom igang” innehaller
foljande underflikar:

. Kom igang
o Tekniska krav
o Information om inloggningssatt

3.1.4 Sokfunktion
Var sokfunktion hjalper dig enkelt att hitta information p&@ minPension.

3.2 Genvagar till funktioner
Viktiga genvégar har vi lagt pa férsta sidan sa att du enkelt hittar dem.

...r minPEnSicn -
" "'""“l
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3.3 Nyhetslankar

Lankar till vara senaste nyheter hittar du pa forsta sidan. Ldnkarna gar till
blogginldagg, poddavsnitt eller till pressmeddelande.

3.4 Meny i sidfoten

Langst ner pa forsta sidan finns lankar till sociala medier, kontaktinforma-
tion, ordlista, press, hallbarhetsinformation, webbkarta, information om hur
minPension hanterar personuppgifter med mera.

MERFRAMOBE

|nforrmntionsk g b

2
Y

|
=

=
-
3

i TT8 ST

O rirshpr-on vl g

Ll prrar

Lo g

(TR
L e T )

(L o

12



minPension

Handbok minPension.se

3.4.1 Sa behandlar vi dina personuppgifter

Vi behandlar dina personuppgifter i enlighet med reglerna i GDPR. Under
rubriken “Behandling av personuppgifter” beskriver vi hur det gar till.

3.4.2 Ordlista

Ord och begrepp om pensioner kan vara krangliga att forsta. I var ordlista i
sidfoten har vi samlat de vanligaste pensionsorden.

Ha&r finns ocksa en lank till branschens gemensamma ordlista: Pensionsor-
den. Ordlistan forklarar de vanligaste pensionstermerna. Pensionsorden har
tagits fram av kommittén for Pensionstermer, SIS/TK 568. Det innebér att
terminologin féljer svensk standard. I kommittén har representanter fran
Svensk Foérsdkring och dess medlemsbolag ingatt liksom Pensionsmyndighe-
ten, Konsumenternas Forsikringsbyra med flera.

3.4.3 Webbkarta

Har du svart att hitta det du séker? Anvand var webbkarta som du nar via
lank i sidfoten.

3.5 Artiklarna i "Allt om pension”

I fliken "Allt om pension” hittar du artiklar i olika kategorier och amnen. Har
far du till exempel veta vad du bér ténka pa innan du tackar ja till jobbet
utomlands eller hur karleken kan pdverka din pension. De olika kategorierna
i "Allt om pension” ar:

Pension for nybdrjare
Livshandelser
Paverka din pension
Tjanstepension
Pensionsprognos
Pension och skatt

Ta ut pension

13
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4. minPension for unga

Den som har fyllt 16 &r kan logga in pa minPenison. Men de flesta unga har
inte s3 mycket pensionspengar att titta pa och prognosen blir missvisande.
Anda &r det viktigt att unga férstar vad som paverkar pensionen eftersom
det 6kar deras chanser att fa bra ekonomi pa aldre dar.

For att hjalpa unga att fa koll pa vad som &r viktigt att tédnka pa under
arbetslivet, har vi tagit fram verktyget "Min pensionar”.

I verktyget far anvandaren svara pa fem fragor och vélja en hobby. Vissa

fragor kan kdnnas svara att besvara fér en ung person, darfor stoéttar vi med
forklaringar och lankar i fragetecknen som finns bredvid fragorna.

Vem vill du bli nar du blir pensionar?

Hur tanker du dig ditt arbetsliv?
Swvara pa nagra enkla fraqm

LS e ] a0 s
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Knappen “Visa min pensionar” leder till den pensionars-profil som anvan-
. . o . . o . o .
daren har tilldelats utifran sitt val av hobby. Har far anvandaren ocksa sin
. . o . . o
pensionsprognos som har skapats utifran svaren som gjordes i fragorna.

P el il R e Pl voled et
e f Frirmiiciean r e el
revplavpen oeviand

Maja
“Palma’
FPalmlov

Wil dhuivela mer? Logea in pi
i ernasn ek 3o dra
egha dblrce

Anvandaren kan fortsatta att dra i reglagen for att se hur olika handelser

paverkar pensionen, till exempel langre arbetsliv, hdgre 16n eller tjanstepen-
sion.

Berakningen i verktyget gors i en typfallsmodell. Summorna visas i dagens
penningvarde.

Ingangen till verktyget sker via “minPension fér unga” som du hittar pa
minPension.

|
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Logga in pd minPension
och fa koll pa hela din
pension.

- Tryggt och enkelt!

4
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5. Registrering och inloggning

5.1 Allmant om registreringen pa minPension

Du maste registrera dig for att fa tillgang till dina pensionsuppgifter pa
minPension.

Registrering och inloggning sker med hjalp av BankID, Mobilt BankID, Myn-
dighethetslegitimation eller Freja eID+.

I registreringsskedet ber vi dig att svara pa nagra fragor om din 16n och din
anstallning, det gor vi for att vi ska kunna ge dig battre information om din
framtida pension. Du behdver ocksd ange din e-postadress s& att vi kan na
dig med viktig information i framtiden. Nar du har slutfért din registrering
far du ett verfifierings-mejl fran oss for att bekréfta att du skrev rétt e-post-
adress.

For att kunna anvénda tjansterna pa@ minPension behéver du ocksd godkén-
na vara anvandarvillkor. Vi fragar ocksd om din tilldtelse att fa anvénda dina
avidentifierade uppgifter for framtida utveckling av minPension.

5.2 Olika satt som du kan legitimera dig pa

For att vi sakert ska veta vem du ar behéver du legitimera dig nar du loggar
in pa minPension.

5.2.1 BankID
Du kan legitimera dig med hjalp av BankID.

Det finns tva typer av BankID:

e BankID pa fil lagras sakert i din dator. Du aktiverar BankID pa fil via din
internetbank. For att kunna aktivera BankID pa fil behdver du ocksa
BankID sakerhetsprogram.

e BankID pa kort ar en elektronisk legitimation fér datorer och bestar av
ett BankID som &r lagrat pa ett smartkort, d.v.s. ett plastkort av kredit-
kortstyp. Du kan bestélla ett BankID pa kort genom att logga in pa din
Internetbank och félja bankens instruktioner for bestallning.

I
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minPension stddjer bade BankID pa fil och BankID p& kort. BankID ges ut
av nagra av Sveriges banker. For att bestélla ett BankID ska du kontakta din
bank.

5.2.2 Mobilt BankID
Du kan legitimera dig pa minPension med hjalp av Mobilt BankID.

Mobilt BankID &r en e-legitimation som installeras pa mobiltelefoner och
surfplattor. Med ett Mobilt BankID kan du legitimera dig och gbéra elektro-
niska underskrifter sa lange du har din mobila enhet med dig. For att kunna
anvanda Mobilt BankID behdver du dels installera BankID sédkerhetsapp pa
din mobila enhet, dels hamta ett Mobilt BankID.

Mobilt BankID ges ut av nagra av Sveriges banker. Fér att bestélla ett Mobilt
BankID ska du i férsta hand kontakta den bank du &r kund i. P& minPension
finns instruktioner samt en lista med banker som ger ut Mobilt BankID.

5.2.3 Freja eID+
Du kan legitimera dig pa minPension med Freja eID plus.

Freja ar ett gratis ID-skydd som kan anvandas som en fysisk legitimation i
mobilen. Freja ar designad for att vara helt anpassad till lagar i Sverige och
inom EU vad galler digital identitet och hantering av persondata.

Freja ar godkant av DIGG - svenska myndigheten for digital férvaltning
och ar den svenska lésningen fér eIDAS. Darmed ska aven utlandssvenskar
kunna anvanda Freja.

5.2.4 Myndighetslegitimation

Inloggningsalternativet galler framst dig som har en sarskild e-legitimation
via statlig anstallning.

18
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5.2.5 Registreringen, steg for steg

. Verifiera dig med hjalp av e-legitimation.

J Godké&nn vara anvandarvillkor och hur vi behandlar dina
personuppgifter.

o Fyll i dina kontakt- och anstallningsuppgifter.

. Insamlingen av dina uppgifter sker automatiskt.

Inom cirka fem minuter kan du se dina pensionsuppgifter pa minPension.

Har nedanfor forklarar vi processen stegvis med text och bild.

Steg 1: Wi Pl gy mnloglt kol
Klicka p& den bld st
knappen "Registrera dig” pa
minPensions férsta sida.

Steg 2:
Valj hur du vill legitimera dig.

Steg 3:

Om registreringen sker pé’l en annan
enhet an legitimeringen, behdver du
scanna QR-koden som nu visas pa
skarmen.

Steg 4:

Las igenom vara anvandarvillkor och information om hur vi hanterar dina
personuppgifter. For att komma vidare behéver du godkanna villkoren och
personuppgiftshanteringen genom att klicka i rutorna under informationen.

[
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Steg 5:
Vill du hjalpa oss att vidareutveckla
minPension?

Om du godkanner att vi anvander
dina avidentiferade uppgifter i var
vidareutveckling kryssar du i rutan
under informationen "Bidra till utveck-
lingen av minPension”.

Steg 6: =
Fyll i dina personuppgifter.

N&r du registrerar dig pa minPension
behéver du ange en e-postadress for att
vi ska kunna na dig med information,
till exempel nar dina uppgifter har upp-
daterats. N&r du registrerat dig far du
ett mejl fran oss dar du far bekréfta din
e-postadress.

Steg 7:

Foér att vi ska kunna hjalpa dig att i Uttagsplane-
raren se din pension efter skatt behdver du som
har fyllt 54 ar fylla i vilken kommun du planerar
att bo i nar du ska ta ut dina pensioner.

Steg 8:
Fyll i dina anstallningsuppgifter och slutfor
registreringen.

Fér att prognosen ska bli ratt ar det viktigt
att du valjer ratt pensionsavtal. Om du ar
osdker pa vilket avtal du tillhér kan du fa
hjélp. Klicka pa ”Visa” i den bla fliken.
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5.3 Vad hdnder efter registreringen?

5.3.1 Verifiera din e-postadress

N&r du har gatt igenom alla stegen i registreringen far du ett verifierings-
mejl fran oss. Bekréfta att din e-postadress &ar ratt genom att klicka pa den
lila knappen "Bekrafta e-post” i meddelandet.

5.3.2 Inhamtning av dina uppgifter

I samband med att du registrerar dig pa minPension fragar vi anslutna
myndigheter och pensionsbolag om du har pension hos dem. Pensionsmyn-
digheten levererar din uppgifter i samma stund som du loggar in och oftast
far vi svar fran bolagen inom fem minuter.

Nar allt ar klart meddelar vi dig via e-post.

5.4 Inloggning

N&r du &r registrerad sa racker det med att du loggar in p& minPension for
att fa tillgang till dina pensionsuppagifter.

For att skydda dina uppgifter fran utomstaende behéver du alltid logga in
med e-legitimation.

5.5 Vi rensar dina uppgifter om du inte ar aktiv

For din sakerhet raderar vi dina uppgifter nar du inte har varit inloggad
under 24 manader. Om du har sparade pensionsplaner i Uttagsplaneraren
vantar vi i 60 manader innan vi raderar dina uppgifter. Du &r alltid valkom-
men att registrera dig igen!
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Har du precis
registrerat dig?

- Under tiden du fixar
fika samlar vi in dina
pensioner!
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6. Inloggad

6.1 Pensionsprognosen

Nar du loggar in landar du i din pensionsprognos. Prognosen ar en uppskatt-
ning av din pension enligt dina avtal, om du fortsatter att jobba som idag
fram till 65 ar.

I pensionsprognosen kan du dndra din pensionsalder i hela &r genom att dra
. o « . . o “
i reglaget under prognosen. Du kan ocksa skriva in en annan pensionsalder i
rutan ovanfor.

Du valjer sjalv om du vill se din prognos som diagram eller tabell. Klicka pa
flikarna i prognosen for att andra lage.

Du kan lasa en beskrivning av din pensionsprognos i texten ovanfér dia-
grammet. Texten ar markerad i bilden har nedanfér.

Pardiafiprognoe ..

L A e R B
g N e L Sk P T ey

Tank pa att! I pensionsprognosen réknar vi med att du fortsatter jobba
som idag, det vill sdga pa ditt nuvarande arbete och med nuvarande
l6neniva, fram till det férsta pensionsuttaget. Vi forutsatter ocksd att du tar
ut dina pensioner pa det satt som avtalades nér dina tjanstepensioner och
privata pensionsforsakringar tecknades.

Om du andrar din pensionsalder i prognosen sa dndras inte avtalade uttags-

tider. Om du valjer en pensionsalder som inte stammer éverens med din
" o s . . us 119 . o
avtalde pensionsalder satter vi den till narmast tillatna pensionsalder.

[
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6.2 Viktig information om din prognos

Na&r vi vill uppméarksamma dig om nagot som kan paverka din framtida
pension markeras klockan bredvid prognosrubriken med en rdd siffra. Nar
du kommer in pa sidan gungar klockan i nagra sekunder fér att fanga din
uppmarksamhet.

Pensionsprognos .,.

W TG T ATT W TA D CHN PSSP RS
i dui sjidesenbiinesg frla
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b il et
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Ofta ar det flera saker vi behdver informera dig om samtidigt. Den rédmar-
kerade siffran visar hur manga meddelanden du har. Klicka pa klockan for
att informationen ska bli synlig.

Om du har en varning visas ett stopptecken i det da utfallda informations-
fonstret. D3 behdver du aktivt klicka ner fonstret.

S& lange du har vikig information finns siffran kvar vid klockan.

6.3 Bra att veta om prognosen

6.3.1 Prognosen och utlandsk pension, dnkepension och
yrkesskadelivrdanta

Prognosen for den allmanna pensionen tar inte hansyn till utlandsk pension,
. . . . o . .
ankepension eller yrkesskadelivranta som paverkar garantipensionen. Om

o . o ' . [o] .
du har nagon av dessa férmaner, eller om du har bott farre an 40 ar i

|
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Sverige eller planerar att bosatta dig utomlands som pensionar, ska du
kontakta Pensionsmyndigheten for berakning.

6.3.2 Prognosen och familjeskydd

I prognosen ar normalt kostnaden for familjeskydd schablonmassigt med-
raknad fér premiebestdmda tjanstepensioner, oavsett om du har ett sadant
skydd eller inte. Familjeskydd &r ett ekonomiskt skydd for dina efterlevande
om du skulle d6. Familjeskyddet ar oftast en frivillig férsakring men ibland
ingar den i tjdnstepensionsavtalet. Kontakta din valcentral fér mer informa-
tion. I kapitel 9 berattar vi mer om valcentraler.

6.3.3 Utbetalning av pensioner
Den allmanna pensionen betalas ut sa lange du lever.

Tjénstepensionen betalas i allmanhet ut s ldnge du lever och/eller tem-
porart (det vill siga under en period pa exempelvis fem eller tio ar). Privat
pension och dven viss typ av tjdnstepension kan du ta ut pa@ andra tidspe-
rioder om det star i avtalets villkor. Din pensionsprognos redovisas fran det
forsta uttagstillfallet och fram till du &r 90 ar.

Hur mycket du far i pension beror i grova drag pa féljande faktorer:
. hur lange du arbetar

hur mycket du tjanar

att du har tjanstepension

hur den ekonomiska utvecklingen blir i Sverige

avkastning pa dina premiebestamda pensionsférsakringar

6.3.4 Darfor dandras inte prognosen

Om dina vérden andras utan att prognosen pa minPension gor det, beror det
pa att prognosen baseras pa vardet fran det senaste arsskiftet och att skill-
naden i varde ar sa liten att det senaste vardet endast marginellt paverkar
manadsbeloppet i prognosen. Beloppen i prognosen avrundas till ndrmaste
hundratal kronor.

6.3.5 Sa antar vi din I6nedkning och avkastning

N&r du arbetar brukar I6nen héjas med nagon procent varje ar. Men i
prognosen kan det se ut som att vi inte rédknar med att din I6n hdjs alls.
Kanske upplever du ocksa att vardeutvecklingen pa ditt pensionskapital &r
|&gt. Det &r fér att pensionsprognosen pa minPension raknar om framtida

-
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pengar till de I6ner och priser vi har i dag. Det gor vi bland annat for att det
ska bli enklare for dig att relatera till din framtida pension och vad pengarna
kommer racka till.

Om vi istallet hade raknat upp prognosen med inflation och Iéneférandringar
sa hade en pensionsprognos som idag visar 20 000 kronor kanske istallet
hamnat pa 60 000 kronor i manaden. Men i framtiden kommer ju &ven
hyran och matpriserna att stiga. Det &r sannolikt att du inte kommer att fa
mer for dina pengar i framtiden an idag.

Darfér goér vi antagande om din framtida pension utifran att 16nen inte stiger
och att vardeutvecklingen pa ditt pensionskapital stiger med ungefar tva
procent om aret. Det &r den prognosstandard som pensionsbolag och myn-
digheter kommit 6éverens om.

6.3.6 Nar du star infor ett stort Ionelyft

Om du tror att din I6n kommer att stiga kraftigt inom snar framtid kan du
testa att [dgga in den nya I6nen i Simulatorn fér att se hur l6nelyftet kom-
mer att paverka din pension.

6.4 Genvadgar till verktyg pa minPension

Under prognosen finns tre rutor. N&r du klickar pa8 dem kommer du vidare
och far veta mer om din pension.

6.4.1 Intjanad pension

N&r du klickar pa den férsta rutan far du information om hur verktyget
"Intjanad pension” fungerar.

Las mer om Intjanad pension i kapitel 7.

Ll i 58 i e

3075758kr
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6.4.2 Simulera din pension

N&r du klickar p& den andra rutan far du information om verktyget som
hjalper dig att simulera din pension.

Las mer om Simulatorn i kapitel 12.

e |8 13 o Y a3

b

6.4.3 Ska du planera ditt pensionsuttag?

Via den tredje rutan far du information om verktyget Uttagsplaneraren som
du kan anvénda nér du har fyllt 54 ar.

Fignzea it pensorsulieg

Uttagsplaneraren ar ett stdd i din planering att ta ut pensioner. Verktyget
visar dina pensioner fére och efter skatt, hjalper dig att skapa egha pen-
sionsplaner och spara dem. Du kan ocksd jamféra olika planer for att ta
reda pa vilken som passar dig bast. Nar det &r dags att ta ut dina pensioner
far du en aktiviteslista som hjalper dig att félja din planering.

Vi har valt att bryta ut informationen om Uttagsplaneraren och lagga den
i en separat handbok. Kortfattad information om verktyget finns ocksa i
kapitel 15.

|
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~ Ar allt med?
- I fliken "Intjanad pension”
kan du se de pensioner som
du hittills har tjanat in.
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7. Intjanad pension

Fliken Intjanad pension visar vad du hittills har tjanat in till din pension.
Fliken innehaller fyra rutor:

Total pension
Allman pension
Tjanstepension
Privat pension

Tkl pardeiins AT (100 T vl i BpaRL N P i T s

@ . D . o &

ca. & 2592 245G kr 1 W00 DO for ca. 81137 b 3271103 r

Varje ruta innehaller specifik information om din hittills intjdnade pension. I
det har kapitlet gar vi igenom dem.

7.1 Analysera din pension

N&ar du kommer till fliken Intjanad pension far du en sammanstéllning av
alla dina pensioner.

Hé&r far du information om
o fordelningen av dina pensioner mellan pensionsbolagen,
o hur mycket av pensionskapitalet som du sjélv kan paverka.
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8. Allman pension

8.1 Sa funkar allman pension

Den allmanna pensionen ar den statliga pension som Pensionsmyndigheten
administrerar.

Varje &r som du arbetar och betalar skatt far du nya pengar avsatta till din
framtida pension. P& minPension och i ditt orange kuvert kan du se hur
mycket du hittills har tjanat in till din allmanna pension.

8.1.1 Sa tjdnar du in till allman pension

Nar du arbetar och betalar skatt i Sverige tjanar du in till allman pension.
Alla typer av inkomster som du betalar skatt for ligger till grund fér den
allménna pensionen. Aven inkomster som till exempel arbetsléshetsersétt-
ning, sjuk- och aktivitetsersattning och foéraldrapenning.

Varje ar avsétts 18,5 procent av din 16n och andra skattepliktiga ersatt-
ningar till den allmé&nna pensionen. Den stérsta delen - 16 procent - gar till
inkomstpensionen. Den resterande delen, 2,5 procent, gar till premiepensio-
nen.

Den som har 1&g eller ingen inkomst alls har rétt att fa garantipension.

8.1.2 Tak i allman pension

Det finns ett tak i den allmanna pensionen. Oavsett hur stora inkomster
du har haft under aret kan pensionsunderlaget aldrig bli hégre &n 7,5
inkomstbasbelopp. Avsattningen till din allm&nna pension sker utifran din
deklaration.

8.2 Pensionsmyndighetens uppgifter pd minPension

Pensionsmyndigheten levererar dina uppgifter till minPension i realtid. Det
gor att uppgifterna ar uppdaterade i samma stund som du registrerar dig/
loggar in p% minPension.

I
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8.3 Information om din allmdnna pension

N&r du klickar i rutan “Allmén pension” far du dvergripande information om
din hittills intjanade allmanna pension.

Om du vill se detaljer klickar du pa de réda pilarna pa véanster sida i
tabellen. D3 visas féljande information om din inkomstpension och
premiepension:

1) Hur mycket som betalas in till pensionen.
2) Hur din pension forvaltas.

3) Hur och nar du kan ta ut din pension.

4) Om pensionen ar under utbetalning.

& Al o 5 L]

#Albmikn pension

i e e T e S b P B g e
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8.3.1 Uppgifter om ditt fondval i premiepensionen

Du kan se vilka fonder du har valt i premiepensionen. N&r du klickar pa
fonderna 6ppnas Pensionsmyndighetens information i ett nytt fénster.

[
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Du byter dina fonder i premiepensionen pa Pensionsmyndighetens hemsida.

8.3.2 Garantipension

Garantipensionen ar ett grundskydd i den allmanna pensionen som ar till fér
dig som haft liten eller ingen arbetsinkomst under livet. Den baseras framst
pa hur stor din inkomstpension &r och hur ldnge du bott i Sverige, men &ven
ditt civilstand.

Om du har 1&g inkomstpension kan du fa garantipension fran den manad du
fyller 66 ar (géller ar 2023).

8.4 Lagsta pensionsdlder for allmadn pension i prognosen

Den alder nér du tidigast kan bérja ta ut din allmanna pension ar idag 63 ar
men kommer att fordandras kommande ar nar riktaldern inférs fran och med
2026.
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9. Tjanstepension

Tjanstepension ar ett samlingsbegrepp for alla typer av pensioner som
arbetsgivaren betalar. Tjanstepension betalas av din arbetsgivare och styrs
oftast av kollektivavtal, som ar ett resultat av forhandlingar mellan arbets-
givare och arbetstagarorganisationer. Du kan gdra val for placeringe av hela
eller delar av tjanstepensionen. N&r du blir pensionér kan du fa tjanstepen-
sion fran flera olika pensionsbolag, beroende pa var du har arbetat: i det
privata naringslivet, statligt, kommunalt eller i en region.

I de flesta tjanstepensionslésningarna kan du till viss del valja bolag och
forvaltningsform sjalv. Oftast gér du valen hos din valcentral. De stérsta
valcentralerna ar:

J Collectum som hanterar de privatanstallda tjanstemannens pensio-
ner; ITP

J Fora som hanterar de privatanstallda arbetarnas avtalspension
SAF-LO

o Pensionsvalet och Valcentralen hanterar pensioner for anstallda
inom kommun och landsting; KAP-KL, AKAP-KL

J SPV som hanterar de statligt anstalldas pension; PA16.

Om du &r osaker pad vad som géller pa din arbetsplats ska du prata med din
arbetsgivare. Detsamma galler om du vill veta vilka val du kan géra i din
tjanstepension.

9.1 Alla har inte tjanstepension

Aven om din arbetsplats saknar kollektivavtal kan din arbetsgivare betala
en individuell tjiinstepensionslésning for dig. Om du &r osaker pd vad som
galler ska du frdga din arbetsgivare. Om det visar sig att du inte far ndgon
inbetalning till tjdnstepension kan du férhandla om det, till exempel vid
nasta I6neférhandling.

Ett annat sétt att kontrollera att du har tjdnstepension, &r att logga in pa
minPension. Under fliken “Intjanad pension” kan du se hur mycket tjans-
tepension du har just nu. Om du klickar dig vidare i verktygen far du mer
information.

I kollektivavtalade pensionsldsningar for privatanstallda (ITP och SAF-LO
med flera) upphdr inbetalningen till din tjdnstepension efter 65 &r. Om du
planerar att fortsatta jobba kan du férhandla med din arbetsgivare for att fa
fortsatt inbetalning av premier.

I
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9.2 Sa presenteras dina tjanstepensioner pa minPension
I rutan "Tjanstepension” far du éverblick dver alla dina tjanstepensioner.

I den inledande vyn sorteras dina pensioner per bolag. Du kan ocksa vélja
att se pensionerna grupperade efter kollektivavtal. Valj dd8 "Gruppera efter
kollektivavtal” i rutan ovanfér tabellen.

9.3 Lagg till en pension

De flesta av minPensions anvandare kan se alla sina tjanstepensioner i
fliken "Intjanad pension”.

Om du upptacker att en eller flera av dina tjanstepensioner saknas i sam-
manstallningen kan det bero pa flera olika saker. En orsak kan vara att din
arbetsgivare har pensionslésningar som inte Iamnas till minPension.

Om du &r sdker pa att en pension saknas i din sammanstélining pa@ minPen-
sion, kan du sjalv l14gga till den manuellt. Klicka pa den bl pennsymbolen
med texten “Lagg till féorsakring” och fyll i dina uppgifter om férsakringen.

Nar uppgifterna ar ifyllda och sparade raknar vi med férsakringen i din
prognos.

.
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Du kan sjalv lagga till

e en premiebestamd pension

e en formansbestdmd forsdkring med pensionsbelopp, bade fore och efter
utbetalning.

e en pension fradn utldndskt pensionsbolag*.

e en pension som ar under utbetalning.

* Tank pd att alltid ange alla summor i svenska kronor! Aven férmansbe-
stamda utlandska pensionsférsakringar.
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Observera! Du ansvarar sjalv for att egeninmatade uppgifter uppdateras
eftersom vi inte far ndgon automatisk information om dem fran pensionsbo-
lagen.
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9.3.1 Lonevaxling

En del arbetsgivare erbjuder sina anstallda att vaxla delar av I6nen mot
extra sparande till tjanstepensionen, sa kallad 16nevéxling. Lénevéxlingen
kan antingen utdka befintligt tjanstepensionssparande eller vara en separat
forsakring. Om uppgifterna finns i en separat forsakring gérs en normal
prognosberdkning. Ingar uppgifterna om lénevéxling i kollektivavtalad
pension kan pensionsprognosen blir for 1&g, eftersom berakningarna gérs
utifran generella inbetalningar, utan I6nevaxling.

Om du saknar din I6nevéxling pa minPension kan du sjalv lagga till den som
en egeninmatad pension. Antingen lagger du in den permanent i fliken In-
stallningar/Anstéliningsuppgifter eller sa testar du hur en 16nevéxling skulle
paverka din prognos i Simulatorn.

9.3.2 Flexpension och delpension

Flexpension eller delpension ar avtal som slutits mellan arbetsmarknadens
parter (fackféorbund och arbetsgivareorganisationer). Flex- och delpension
ger extra insattningar till tjanstepensionen.

Om du omfattas av flexpension eller delpension kan pensionsprognosen blir
for 1dg. Anledningen &r att berdkningarna gors utifran generella inbetalning-
ar, utan hansyn tagen till flex- och delpension.

9.4 Mer fakta om dina tjanstepensioner

Genom att klicka pa de blda pilarna till vénster i tabellen, far du mer infor-
mation om hur pensionen

o forvaltas

J betalas ut

o hur vi berdknar din pension avseende aterbetalningsskydd

o kapitalavgifter (i de fall som dina bolag skickar informationen)
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9.5 Pensioner under utbetalning

Tillsammans med anslutna pensionsbolag sker ett arbete for att kunna

visa pensioner som ar under utbetalning, 1as mer i kapitel 11. Om du har
bérjat ta ut en eller flera av dina pensioner kan du redan nu se vissa av
dem i fliken “Intjanad pension”. Dar markeras de med en upp-och-nedvand
spargris. Nar du klickar ner pensionskortet ser du detaljer om ditt pagaende
uttag i rutan “Utbetalning”.

Om du sjalv har gjort en egeninmatning av en pension som ar under utbe-
talning visas den med dubbla ikoner (gris och penna) som i bilden nedan.

Tianstepension
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10. Privat pension

Det avdragsgilla privata pensionssparandet finns inte kvar langre. Men de
pensionsférsakringar du en gang betalade in till finns kvar till du valjer att
plocka ut pengarna. I rutan Privat pension ser du dina privata pensionsfor-
sakringar. Beroende pa var du har dina pengar placerade kan du eventuellt
ocksad se ditt individuella pensionssparande (IPS). Lds mer under rubriken
10.1.1.

10.1 S3 presenteras privat pension pa minPension

I fliken "Intjanad pension”, i rutan langst till héger, hittar du en samman-
stallning 6ver dina privata pensioner.

minPansics 'y ']
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Privat pension

Idag kan du inte se alla privata pensionslésningar pa minPension.

Har gar vi igenom de vanligaste pensionslésningarna och férklarar vilka
uppgifter du kan férvanta dig att f& om dem via minPension.

|
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10.1.1 IPS saknas till stora delar pd minPension - men raknas som
privat pensionssparande

Individuellt pensionssparande, IPS, rdknas ocksa som privat pensionsspa-
rande. Sommaren 2023 levererar SEB, Skandiabanken och Indecap uppgif-
ter om sina kunders IPS till minPension.

Om du saknar uppgifter om ditt IPS-sparande kan du sjalv lagga till infor-
mationen. Las mer i kapitel 9.3 ovan och 10.2 nedan.

10.1.2 ISK och Kapitalforsakringar

Investeringssparkonto (ISK) och Kapitalférsakring &r tva sparformer som
manga anvander for |1angsiktigt sparande till pensionen. Har bestammer du
sjalv hur och nar pengarna ska tas ut.

Tills vidare levereras inte uppgifter om ISK och Kapitalférsakringar till
minPension.

10.2 Lagg till en privat pensionslosning- steg for steg
Om du har en pension som inte levereras till minPension kan du lagga till
den sjalv. D& raknar vi med pensionsférsakringen i din prognos.

Steg 1: Klicka pa den bla knappen “L&gg till férsédkring”.

Prival pension
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Steg 2: Fyll i uppgifter om den pensionsférsakring som inte levereras till
minPension. Spara din uppgift genom att klicka pa knappen "Spara”.
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Steg 3: Nu syns din egeninmatade pension i bland dina privata pensioner i
boxen "Privat pension”. Nar som helst kan du korrigera den och/eller ta bort
den.

10.3 Avdragsratten kvar for vissa grupper
Om du saknar tjanstepension i din anstallning, eller om du ar egenféretaga-
re, galler sarskilda avdragsregler for privat sparande till pensionen.

Kontakta Skatteverket for mer information.
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11. Pensioner som ar under utbetalning

Tidigare har du inte kunnat se pensioner som har bérjat betalas ut pa min-
Pension. Nu pagar ett arbete for att férbattra informationen om pensioner
som ar under utbetalning. Arbetet gérs i samarbete med Pensionsmyndig-
heten och pensionsbolagen och kommer paga under flera ar. Det innebér att
pensionsbolagen successivt bérjar leverera information om dina pensioner
som ar under utbetalning och att minPension nu ocksa kan ta emot infor-
mationen. Malet &r att ge dig en samlad bild av din pensionssituation och
mojlighet att skapa prognoser, &ven om du har pabérjat uttag av en eller
flera pensioner.

Under tiden som bolagen ansluter nya uppgifter till minPension, kan infor-
mationen om pensioner som ar under utbetalning se olika ut och den kan
dven komma att dndras fran en inloggning till en annan.

I klockan som du hittar i flikarna “Oversikt” och “Simulatorn” kan du se vilka

av dina bolag som annu inte har hunnit bdrja leverera information om dina
pensioner som ar under utbetalning.

manPunuicn 1
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Om en pension som ar under utbetalning saknas kan du sjalv lagga till den,
las mer i kapitel 9.5. I ett pop-up-fénster ser du din egeninmatade pension i
den enkla prognosen (6versiktsfliken), i Simulatorn och i Uttagsplaneraren.

11.1 Konsekvenser

Om du har en eller flera pensioner som ar under utbetalning och som
levereras till minPension, kan prognosen bli hégre an tidigare. Det beror

pa att dina pensioner som ar under utbetalning nu inkluderas i prognosen.
Prognosen pa fliken Oversikt &r en enkel prognos som visar hela pensionen i
en klump. Ga till Simulatorn eller Uttasplaneraren for att se detaljer om dina
pensioner.

11.2 Varfor visas de pa minPension?

Idag valjer allt fler blivande pensionarer att borja ta ut sina pensioner
successivt. Manga vill alltsd blanda pensionsuttaget med 16n under nagra

ar i slutet av arbetslivet. Vi kallar dem for “jobboné&rer”. Jobbonérerna har
behov av att kunna fa en helhetsbild for att fortsatta simulera olika uttagsal-
ternativ for de pensioner som annu inte har bérjat att betalas ut och fér den
allmanna pensionen.
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Hur paverkar olika livshandelser
din pension?
- Kolla i Simulatorn!
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12. Vad hander om... testa i Simulatorn

N&r du har loggat in och sett din prognos kanske du blir nyfiken pa att se
hur olika livsval skulle paverka din pension? Det testar du enkelt i verktyget
Simulatorn.

i : mi u T
Simulatorn & Pensionsprognos
F TR (e AL B0 HAFwT - B4 | el i i [HUAR . R D29 4 O
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I Simulatorn ser du din pensionsprognos och har maéjlighet att testa hur
olika haéndelser paverkar den.

12.1 Vad vill du simulera?
I Simulatorn kan du testa vad som hander om du

far en annan 16n

[6nevaxlar

dndrar pensionsalder

tillhér ett annat kollektivavtal

dndrar uttagstid och uttagsalder pa dina pensioner

slutar arbeta vid en tidpunkt och tar ut din pension vid en annan
tidpunkt.

dndrar férvantad vardeutveckling pa ditt kapital
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De bl3 rutorna visar kategorierna. Nar du véljer den ruta som beskriver den
simulering du vill gbra, 6ppnas ett fonster dar du fyller i dina antaganden.
Klicka pa knappen "Testa” och se hur dndringen skulle paverka din pension.

Simulatorn &

I Simulatorn kan du valja att se din pension Oversiktligt eller i detalj. Vaxla
mellan knapparna “Oversikt” och "Detaljvy” i diagrammets dvre hégra hérn.

Fér att jamféra din simulering med din vanliga prognos klickar du i rutan
"\/isa skillnad”. Da visar en vit, streckad linje prognosen du har enligt dina
avtal. Staplarna visar din prognos efter simulering.

Simulatorn & Pensionsprognos, simulerad
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I detaljvyn far du mer information om din pension. Grafen i diagrammet &r
uppdelad i allman pension, tjanstepension och privat pension. Den orange
pilen under diagrammet visar medellivslangden fér din arskull.

Under diagrammet visar tabellen samma information som diagrammet
ovanfor.

Om du klickar pa de bld pilarna i tabellens hégra kant visas prognoser for
varje pension.

CPRRE AT DETALFYT

L]

AN R widi
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12.2 Se dina pensioner som ar under utbetalning i
Simulatorn

Om du har bdérjat ta ut en eller flera pensioner kan de visas i din prognos.
Du ser dem i tabellen under diagrammet i fliken “Simulatorn”.

Information om pensioner under utbetalning visas annu inte for alla bolag.
Las mer om det pagdende projektet i kapitel 11.
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Fér att du ska uppmarksamma dina pensioner som ar under utbetalning ar
de markerade med en upp-och-nedvand gris i tabellen.

W dipcin - ITR] hiderpasion
W bt - ITPE, wripanglig

Lavnliruie-mgar  Fro

Pensionerna som &r under utbetalning och redovisas i tabellen syns ocksa i
diagrammet.

Kom ihdg att minPension visar information om dina pensionsutbetalningar
enligt de val du har gjort hos pensionsbolagen.

12.3 Premiedragande pensioner

Tjanstepensioner som det betalas in pengar till kallas premiedragande
pensioner. Nar minPension far information fran ett bolag om att en tjanste-
pension ar premiedragande markerar vi den med en rattvand gris i tabellen i
Simulatorn.

|
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13. S& har vi rdknat din prognos

Ar du nyfiken pa hur vi har réknat din prognos och pa vad som ligger till
grund fér utrakningen? Informationen hittar du i fliken Simulatorn. Under
diagrammet och tabellen finns “Sa har vi raknat”.

N&r du klickar p& knappen ”Sa har vi réknat” far du veta mer om din prog-
nosberakning. Inledningsvis forklarar vi generellt hur en prognosberakning
gar till. Darefter far du information om vilka uppgifter som ligger till grund
for just din prognos. Du kan klicka dig ner pa férsdkringsniva och se uppgif-
ter fér varje enskild pension.

Funktionen ”Sa har vi rdknat” finns i flikarna Simulatorn och Uttagsplanera-
ren.

13.1 Bdde generell och individuell information

"S& har vi raknat” inleds med information om vad en pensionsprognos &r
och hur minPension raknar den.
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Darefter kommer informationen som ligger till grund fér var berakning av
dina pensioner.
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Langre ner kan du ocksa fa uppgifter om varje enskild forsakring pa detalj-
niva. Klicka i menyns hégra sida sa falls pensionskorten med information ut.
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14. Pensionsstatistik - hur hog ar din pension
jamfort med andras pensioner?

Har du gjort en pensionsprognos och &r nyfiken pa hur den férhaller sig i
jamfdérelse med andras? Ar pensionen normal? Eller kanske ar din prognos

hégre &n andras? Innan du fyller 65 ar kan du hitta svaret i fliken Pensions-
statistik.

I Pensionsstatistik har vi samlat alla anvandares avindentifierade prognoser.
For att vi ska kunna géra jamférelsen utgar vi fran att alla anvéndare tar ut
sina pensioner vid 65 ar och livet ut. Darfér kan du uppleva att din prognos-
siffra &r en annan &n den du sdg i din prognos och i verktyget Simulatorn.

Statistik - Vad ar en genomsnittlig pension?
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Jamfoérelsen gérs mot kvinnor och mén i din alder och i ditt avtalsomrade.

Du kan andra jamforelsen och istéllet jamféra din prognos mot till exempel
enbart kvinnors prognoser. De tre parametrarna du kan laborera med ar:

e kvinnor/man

o 3lder idag

e avtalsomrade

14.1 Varfor ar dldersgriansen for Pensionsstatistik 65 ar?

Eftersom jamfoérelsen gérs med férutsattning att du pabérijar ditt uttag av
pension vid 65 ar fungerar inte utrakningen nar aldern har passerat.

14.2 Jamfor din pension och ga vidare

Att jdmfora sin egen prognos med andras kan vacka kanslor och fundering-
ar. Var ambition &r att hjilpa dig vidare i din pensionsresa. Darfér finns tre
rutor under verktyget. Valj det alternativ som passar dig bast och fa tips pa
vad du kan géra och hur du kan tanka for att ta nasta steg pa din resa.

Vad gor jag me?

1ART CRITERE ] O AARE] PRI TINT LT i B AR DR

g Ly e g
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15. Uttagsplaneraren

P& minPension finns Uttagsplaneraren for alla som har fyllt 54 &r. Uttagspla-
neraren utvecklas fortfarande, men ar redan nu till stor hjalp fér dig som vill
borja planera dina uttag.

Du behdéver logga in fér att anvdnda Uttagsplaneraren. Ingangen &r via
flikarna dverst pa sidan, eller via “puffen” under din prognos pa "Mina sidor”.

Uttagsplaneraren T—
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Eftersom Uttagsplaneraren har en specifik malgrupp och innehaller manga
olika funktioner har vi valt att beskriva verktyget ingdende i en egen hand-
bok. Uttagsplanerarens handbok hittar du pa@ Uttagsplanererans sida Kom
igang eller via blogg.minpension.se.

Uttagsplaneraren hjadlper dig med att:

fa 6kad kunskap om vad du bér ténka pa innan du anséker om uttag,
skapa egha pensionsplaner och spara dem,

jamféra olika planer med varandra,

se din pension fore och efter skatt,

forverkliga din valda plan genom en aktivitetslista.

Tank pa att alltid frAga dina pensionsbolag och Pensionsmyndigheten innan
du fattar beslut om pensionsuttag.
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16. Uppdatera

I fliken Uppdatera kan du se nar vi senast hamtade nya uppgifter om din
pension.

Om du &r yngre dn 54 &r uppdaterar vi dina uppgifter en gadng per manad.
Da skickar vi en fraga till de pensionsbolag dér du har pensioner idag och
ber dem att uppdatera uppgifterna. Om du har fyllt 54 ar uppdaterar vi
dina befintliga pensioner hos pensionsbolagen varje gang som du loggar in
(men hogst en gang per dygn).

En gang om aret skickar vi en fraga till samtliga anslutna pensionsbolag
och myndigheter for att fanga upp om det har skett nagon féréndring i din
forvaltning. Till exempel kan du under ret ha bytt jobb, fatt en ny pension
eller flyttat pensionsforsékringar fran ett bolag till ett annat.

I fliken Uppdatera har du mdjlighet att manuellt géra en uppdatering.
Klicka pa knappen “Uppdatera uppgifter”.
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17. Meddelanden

Om vi behdver informera dig om nagot skickar vi ett meddelande till dig.
Meddelandet hamnar i fliken Meddelanden.

Meddelandet kan till exempel vara att ett eller flera av dina pensionsbolag
nu levererar uppgifter om pensioner som ar under utbetalning.

msinParsion ' 3 x |

& Meddelanden
® uia O ousta O Lasta
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18. Installningar

I fliken Installningar kan du se och redigera dina personuppgifter. Har kan
du ocksa ge medgivande till var kundservice att se dina uppgifter infér
samtal med dem, las mer under rubriken 18.1.

I Instéllningar anger du ocksa vilken kommun du bor i. Det behdver vi veta
for att kunna rékna ut din skatt pa ratt satt i verktyget Uttagsplaneraren.

Det ar ocksa i Installningar som du avregistrerar dig fran tjénsten.

18.1 Medgivande for supportatkomst

N&r du har fragor om funktionerna p&@ minPension och kontaktar var kund-
service kan handlaggaren behéva se dina uppgifter for att ge dig den basta
hjalpen.

minPensions kundservice har inte automatisk tillgang till dina uppgifter. Du
kan darfér ge handldggaren tillféllig tillgang till din profil. Det gér du i fliken
Installningar.

Valj om det ar minPensions eller Pensionsmyndighetens kund-

service som ska kunna ta del av dina uppgifter. Du ger ditt medgivande
genom att klicka i rutan och vélja hur lange handldggaren ska ha tillgang
till din profil. Nar arendet ar avslutat kan du ta bort medgivandet. Annars
upphor det att galla den tid du angav nar du skapade medgivandet.

Dina aktiva medgivanden visas langst ner i rutan.

18.2 Avregistrering

I fliken Instéllningar kan du ocksa avregistrera dig fran minPension. Klicka
pa knappen "Avregistrera” sa raderar vi dina uppgifter.

Awragistrenng
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19. Kundservice

Om du har fragor om din pension, om prognosen eller kanske om verktygen
pa minPension ska du kontakta var kundservice pa telefon

0771 - 89 89 89. Kundservice finns pa plats for att hjélpa dig vardagar
under kontorstid. Du betalar ordinarie samtalstaxa fér ditt samtal.

minPensions kundservice har inte automatisk tillgang till dina uppgifter, men
du kan ge handlaggaren tillfallig tillgang till din profil. Det gér du i fliken
“Installningar”. Las mer under rubrik 18.1.

19.1 Skicka ett meddelande till kundserivce

For att vi ska kunna besvara dina fragor behéver vi veta vem du &r. Darfor
maste du logga in p& minPension for att kunna stélla skriftliga fragor till var
kundservice. Normalt tar det en arbetsdag innan du far svar. Formularet
hittar du i fliken Kontakta oss (efter inloggning).

Stallen fraga
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19.2 Kontakta anslutna aktorer

Vill du veta mer om din allmanna pension kan du beséka Pensionsmyndig-
hetens hemsida www.pensionsmyndigheten.se.

Om du har fragor om din tjdnstepension eller privata pension ska du kon-
takta det pensionsbolag som férvaltar den pension som din fraga handlar
om. Du hittar kontaktuppgifter till alla anslutna pensionsbolag i sidfoten pa
minPension, under rubriken “Kontakta oss”.

19.3 Vanliga fragor

De vanligaste fragorna som vi far fran vara anvandare hittar du svaren pa
. . o " o . . . .. o -

i "Vanliga fragor och svar”. Du nar sidan via lank i sidfoten eller fran forsta
sidan.
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20. Skapa en egen minPension-app

Saknar du en app fér minPension?

Eftersom webbsidan numera &r responsiv har vi valt att inte utveckla nagon
app. Istallet lagger vi all var tid och kraft at att utveckla webbens olika
verktyg.

Om du &nda vill ha en minPension-app kan du ldgga ett bokméarke av webb-
sidan pa hemskarmen. D& fungerar minPension som en app i din mobiltele-
fon och pa surfplattan.

20.1 S3 gor du ett bokmarke for minPension

H&r nedanfor forklarar vi hur du skapar en app av minPension pa en
Apple-produkt. Fér Androida telefoner fungerar det olika beroende pa telefo-
nens marke och vilken webbldsare du anvander.

20.1.1 For Apple-produkter gor du sad har:

. Oppna Safari

. Ga till minPensions hemsida

. Klicka pa ikonen med en fyrkant och uppatpil i menyn langst ner pa
skarmen

. Valj ikonen “L&gg till p@ hemskadrmen”

o Klart!
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21. Om Min Pension i Sverige AB

minPension dgs och administreras av bolaget Min Pension i Sverige AB som
ar ett heldgt dotterbolag till Svensk Férsakring.

minPension ar ett samarbete mellan staten och pensionsbolagen. Bolagets
styrelse bestar av sex ledaméter och sex suppleanter. Halften av ledaméter-
na och suppleanterna representeras av staten genom Pensionsmyndigheten
och Statens Tjénstepensionsverk (SPV). Ovriga ledaméter och suppleanter
representeras av Svensk Forsakring och pensionsbolagen.

Staten och de privata pensionsbolagen delar pa kostnaderna fér minPension.
Darfér ar tjdnsterna pa minPension kostnadsfria fér dig som anvéndare.
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22. Vill du lara dig mer om pensioner?

Vill du félja debatten och lara dig mer om vad som paverkar pensionen?
Vi hjalper dig - kanalen valjer du!

22.1 Folj blogg.minpension.se

Blogg.minpension.se lar dig mer om vad som paverkar din pension och
haller dig uppdaterad i de viktigaste pensionsfragorna.

22.2 Lyssna pa minPensionsPodden

i minPensionsPodden varvar vi aktuella handelser i pensionsvarlden med
konkret information om pensioner. Ofta tillsammans med en gast. minPen-
sionsPodden hittar du i iTunes, Spotify, Google Podcasts, Soundcloud och pa
andra stallen dar poddar finns.

22.3 Las artiklarna i "Allt om pensioner”

Artiklarna i fliken "Allt om pensioner” forklarar det du behéver veta om dina
pensioner for att kunna goéra kloka val. Ofta finns l[ankar som tar dig vidare
till féordjupad information. Las mer i kapitel 3.5.
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23. Kontaktuppgifter

23.1 Kontakta var kundservice

om du har fragor som rér din prognos eller verktygen pa minPension ska du
kontakta var kundservice pa telefon 0771-89 89 89. L4s mer om
Kundservice i kapitel 19.

Adress till minPension

minPension i Sverige AB
Box 24043, 104 50 Stockholm

Org nr: 556650-3495
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